Care colleghe, cari colleghi,

rieccoci a voi con il nuovo programma dei Pomeriggi
del Cardiocentro 2026, una tradizione che sta felice-
mente continuando anche grazie al vostro interesse
e alla vostra costante e numerosa partecipazione.

Per il 2026, oltre a riprendere temi centrali della car-
diologia moderna (dislipidemie, insufficienza cardia-
ca, ipertensione, biomarkers, novita dal congresso
europeo di cardiologia), abbiamo provato a spingerci
verso la cardiologia del domani, includendo pomerig-
gi dedicati ai temi dell’etica — quanto mai centrali nel-
la gestione di pazienti complessi e con patologie car-
diache avanzate —, della ricerca — & sempre interes-
sante e utile sapere, in un linguaggio che sara com-
prensibile a tutti, cosa bolle nelle pentole dei nostri
laboratori di punta — e della cardiochirurgia moderna,
sempre meno invasiva e sempre piu performante.
Per l'ultimo pomeriggio del’anno avremo il piacere e
I'onore di accogliere il gruppo dei cardiologi ticinesi
che ci intratterranno con una snocciolata dei loro
casi clinici piu interessanti.

Speriamo di potervi offrire anche I'anno prossimo un
programma attrattivo, stimolante, ma soprattutto uti-
le per la vostra attivita.

Vi attendiamo come sempre numerosi € curiosi.

Con i nostri piu cordiali saluti

Prof. Dr. med. Giovanni B. Pedrazzini
Prof. Dr. med. Marco Valgimigli
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Informazioni

“| Pomeriggi del Cardiocentro” rappresentano un mo-
mento formativo proposto dall’lstituto Cardiocentro
Ticino. Gli incontri —a cadenza mensile esclusi i mesi di
luglio e agosto — avranno luogo in forma ibrida in colle-
gamento web (piattaforma Zoom) dalla Sala Zwick
delllstituto Cardiocentro Ticino.

In generale, e come nelle precedenti edizioni, ciascun
evento prevede la partecipazione di due relatori ester-
ni e la presentazione di un caso clinico attinente, illu-
strato da un collega dellIstituto Cardiocentro Ticino.
Anche quest’anno qualche eccezione: I'appuntamen-
to di settembre sara interamente dedicato a illustrare
le novita emerse al congresso della Societa Europea
di Cardiologia, quello di novembre sara affidato alla
conduzione dei chirurghi del Cardiocentro, e quello di
dicembre sara dedicato completamente alla presen-
tazione di casi clinici.

Pur essendo la partecipazione libera, e tuttavia ne-
cessaria l'iscrizione attraverso il sito
https://www.cardiocentro.org/ipomeriggi
raggiungibile anche dal codice QR indicato in calce.

Crediti formativi

Per i crediti formativi relativi a ciascuno degli eventi
in programma consultare la pagina web:
https://www.cardiocentro.org/ipomeriggi

Informazioni e iscrizioni online

Inquadrando il codice QR con
il vostro smartphone potete ac-
cedere alla pagina web con tutte
le informazioni sui “Pomeriggi del
Cardiocentro”.

Programma

Gio. 15 gennaio
17:00-18:30

LE FRONTIERE ETICHE DELLA CARDIOLOGIA MODERNA

Moderatori: Dr.ssa F.R. Scopigni, Dr. F. Cattaneo

Relatori: PD Dr.ssa T. Fusi-Schmidhauser (Lugano),
PD Dr.ssa M. Fadda (Lugano)

Presentazione caso clinico: Dr.ssa M. Averaimo

Gio. 12 febbraio
17:00-18:30

SCORE CARDIOLOGICI E BIOMARKERS: SE, QUANDO
E COME USARLI

Moderatori: Prof. G. Pedrazzini, Prof. M. Arrigo
Relatori: Prof. M. Valgimigli (Lugano), Prof. Ch. Mdller (Basilea)
Presentazione caso clinico: Dr. F. Cattaneo

Gio. 12 marzo

TARGETING INFLAMMATION AND REGENERATION:

17:00-18:30 COSA DEVE SAPERE IL CLINICO
Moderatori: Prof. G. Conte, Prof. M. Valgimigli
Relatori: Prof. L. Barile (Lugano), Dr. G. Camici (Zurigo)
Presentazione caso clinico: Dr. A. Landi
Gio. 16 aprile PREVENZIONE E TRATTAMENTO DEL SANGUINAMENTO
17:00-18:30 GASTROINTESTINALE NEI PAZIENTI ANTIAGGREGATI/

ANTICOAGULATI

Moderatori: Dr. M. Facchini, PD Dr. D. Surder
Relatori: Prof. Th. Greuter (Lugano), Prof. M. Roffi (Ginevra)
Presentazione caso clinico: Dr. D. Pongan

Gio. 21 maggio
17:00-18:30

CONTROVERSIE NELL'/AMBITO DELLE DISLIPIDEMIE
E DELLA PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

Moderatori: Dr. A. Menafoglio, Prof. M. Valgimigli
Relatori: PD Dr. K. Koskinas (Berna), Prof. M. Wilhelm (Berna)
Presentazione caso clinico: Dr. J. Krull

Gio. 18 giugno
17:00-18:30

PROSPETTIVE TERAPEUTICHE MODERNE
DELLINSUFFICIENZA CARDIACA AVANZATA

Moderatori: Dr. M. Arrigo, Dr.ssa F.R. Scopigni
Relatori: Prof. L. Hunziker Munsch (Berna), Prof. M. Mehra (Boston)
Presentazione caso clinico: Dr.ssa M. Averaimo

Gio. 17 settembre
17:00-18:30

NOVITA DAL CONGRESSO DELLA SOCIETA EUROPEA
DI CARDIOLOGIA

Relatori dell’Istituto Cardiocentro Ticino

Gio. 15 ottobre
17:00-18:30

HYPERTENSION 2026: POLYPILL OR POLYDOCTOR

Moderatori: Prof. A. Ceschi, Dr. J.D. Krall
Relatori: Prof. G. Parati (Milano), Prof.ssa I. Sudano (Zurigo)
Presentazione caso clinico: Dr.ssa V. Forni-Ogna

Gio. 19 novembre
17:00-18:30

COSA OFFRE LA CARDIOCHIRURGIA MODERNA

Relatori: Servizio di Cardiochirurgia Istituto Cardiocentro Ticino
Presentazione caso clinico: Dr. T. Torre

Gio. 17 dicembre
17:00-18:30

PRESENTAZIONE CASI CLINICI DA PARTE DEI CARDIOLOGI
TICINESI

Moderatore: Prof. M. Valgimigli

Presentazione casi clinici: Dr. M. Capoferri (Chiasso),
Dr. M. Facchini (Locarno)



