
CARDIOCENTRO TICINO

Istituto Associato 
all’Università di Zurigo

S A L A  Z W I C K  –  C A R D I O C E N T R O  T I C I N O 

XIX SIMPOSIO DI CARDIOLOGIA 
DELLA REGIO INSUBRICA

5 APRILE 2017

programma



Care colleghe,
Cari colleghi, 

Arriviamo quest’anno alla 19ª edizione del simposio di car-
diologia della Regio Insubrica, un evento transfrontaliero 
che organizziamo a cadenza annuale con gli amici e colleghi 
della Lombardia, in particolare con l’Università di Varese.

Anche per questo evento abbiamo cercato di proporre temi 
interessanti per la gestione dei pazienti nello studio del 
medico di famiglia. Iniziando con la disfunzione diastolica, 
entità clinica poco familiare, per passare alle novità tera-
peutiche delle patologie valvolari e strutturali. 

Dopo la pausa, affronteremo il tema della nuova terapia 
ipolipemizzante a base di anticorpi monoclonali. Le presen-
tazioni termineranno con i disturbi del sonno, recentemen-
te identificati tra i fattori di rischio cardiovascolari.

In attesa di salutarvi personalmente, inviamo a tutti i no-
stri più cordiali e collegiali saluti. 

Organizzatori:
Prof. Dr. med. Tiziano Moccetti 
Dr. med. Alessandro Del Bufalo 

Fondazione Cardiocentro Ticino, Lugano



16:00 – 16:10  Introduzione
  Alessandro Del Bufalo
 
C H A I R M E N :
Achille Venco, Tiziano Moccetti   
 
16:10 – 16:30  La disfunzione diastolica:  
 attualità in tema di diagnosi e terapia 
 Christian Mongiardi 

 
16:30 – 16:50  Terapie percutanee delle patologie 
 valvolari e strutturali
 Marco Moccetti – Giovanni Pedrazzini 

 
16:50 – 17:20  Pausa Caffè 
 

 
 
 
C H A I R M E N : 
Alessandro Del Bufalo, Annamaria Grandi 
 
17:20 – 17:50  Anticorpi PCSK9:  
 efficaci, cari…  quale futuro? 
 Iveta Petrova-Slater 

 
17:50 – 18:20 Durata e qualità del sonno come fattori di  
 rischio cardiometabolico: nuove evoluzioni 
 Annamaria Grandi

 
18:20 – 18:30  Conclusioni
 Alessandro Del Bufalo – Tiziano Moccetti
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Al simposio sono stati riconosciuti i seguenti crediti:
Medicina Generale Interna SGAIM/SSMIG/SSGIM: 2
Società Svizzera di Cardiologia (SGK): 2h 1A



Con il  sostegno di:

 

Come raggiungere il Cardiocentro Ticino
Via Tesserete 48 – 6900 Lugano

Auto:
Dall’autostrada A2 prendere l’uscita Lugano Nord e seguire le indicazio-
ni segnaletiche Ospedale “H”. È possibile parcheggiare presso l’autosilo 
dell’Ospedale Civico (EOC). Saranno messi a disposizione dei partecipan-
ti dei biglietti a un prezzo agevolato di CHF 8.–

Bus:
Dalla stazione di Lugano FFS, prendere il bus numero 4, direzione “Canob-
bio FFS” Via Ospedale. Scendere alla fermata “Ospedale Civico” e seguire 
le indicazioni per l’entrata principale.

Contatti
Servizio Marketing e Comunicazione
Concetta Di Parenti
Tel. +41 (0)91 805 31 94 
Fax +41 (0)91 805 38 13
congressi@cardiocentro.org
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C AR TOLINA DI  ISCRIZIONE DA INVIARE ENTRO IL  15  MARZO 2017
per posta, per fax al n. 091 805 38 13 o per email a congressi@cardiocentro.org

XIX Simposio di Cardiologia della Regio Insubrica
Sala Zwick, Cardiocentro Ticino – Mercoledì 5 aprile 2017

Nome  _____________________________________________________________________________________________

Cognome  _______________________________________________________________________________________

Specialità  ______________________________________________________________________________________

Indirizzo  ________________________________________________________________________________________

Indirizzo email  ______________________________________________________________________________

Cellulare  ________________________________________________________________________________________

COMPILARE IN STAMPATELLO MAIUSCOLO




