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PROGRAMMA DELLA GIORNATA
 
Sala Zwick, Cardiocentro Ticino – 29 aprile 2017 
 
08.00-08.15 Welcome
 
08.15-08.30 Introduzione
 
08.30-10.15 L’auscultazione polmonare 
 
10.15-10.30 Pausa caffè 

 
10.30-12.15 Tecniche di disostruzione bronchiale periferica 
 
12.15-13.15 Pausa pranzo

 
13.15-15.00 Tecniche di disostruzione bronchiale distale 
 
15.00-15.15 Pausa caffè

 
15.15-16.55 Tecniche di disostruzione bronchiale prossimale
 
16.45-17.00 Conclusioni

 
LINGUA
Il corso si terrà in lingua Francese, in caso di necessità sarà fornita un’assistenza in lingua 
italiana.  
 

CON LA COLLABORAZIONE DI:

Istituto Associato 
all’Università di Zurigo



AUSCULTAZIONE POLMONARE E TECNICHE DI FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
L’obiettivo della giornata è quello di fornire ai partecipanti un approccio teorico e pratico 
delle differenti tecniche di fisioterapia respiratoria.

Nel corso della giornata saranno affrontati i seguenti argomenti:

• La valutazione respiratoria

• L’auscultazione polmonare

• Le principali tecniche di fisioterapia respiratoria

PUBBLICO 
Il corso è destinato a fisioterapisti che trattano pazienti con problematiche respiratorie. 
 
 
RELATRICE 
STÉPHANIE VAUDAN 

Fisioterapista, responsabile delle cure intensive, cure continue e pronto soccorso  
dell’ospedale di Monthey (VS), formata specificatamente nella VNI e in fisioterapia  
respiratoria.
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MODALITÀ D’ISCRIZIONE 
Annunciarsi presso il servizio Eventi e Comunicazione inviando entro il 31 marzo un 
e-mail a: congressi@cardiocentro.org indicando le informazioni sottostanti: 
 

Nome      Cognome

Indirizzo     CAP  Località

E-mail      Telefono   
 
Costo iscrizione (la tassa comprende la pausa caffé e il pranzo)

 
  220 CHF      250 CHF 
  Membri Physioswiss    Non membri Physioswiss 
 
Partecipazione  

La partecipazione al corso è limitata a 14 persone.  

Ogni partecipante è tenuto a portare con se uno stetoscopio

 
Pagamento  

I dettagli del pagamento saranno inviati al momento dell’effettiva iscrizione al corso. 
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Via Tesserete 48 – 6900 Lugano

Auto:
Dall’autostrada A2 prendere l’uscita Lugano Nord e seguire 
le indicazioni segnaletiche “Ospedale H”.
È possibile parcheggiare presso l’autosilo dell’ospedale 
Civico (EOC). Saranno messi a disposizione dei partecipanti 
dei biglietti a un prezzo agevolato.

Bus:
Dalla stazione di Lugano FFS, prendere il bus numero 4,
direzione Canobbio FFS Via Ospedale. Scendere alla fer-
mata “Ospedale Civico” e seguire le indicazioni per l’entrata 
principale.

Muzzano

Noranco
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Paradiso
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Ospedale Civico
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Lugano

LUGANO SUD
motorway exit 

LUGANO NORD
motorway exit 

AGNO
airport

Sorengo

COME RAGGIUNGERE 
IL CARDIOCENTRO


